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Время Мероприятия

5-30-9-00|Сбор детей

9-00- 9-20|Зарядка9-20— 9-30|Подготовка к завтраку

9-30 10-00___Завтрак

10-00 - 11-00|Игры, спортивные мероприятия, конкурсы, КВНЫ,
викторины, просмотры мультфильмов

11-00 12-30__|Прогулки, экскурсии _

/2-30— 13-20|Свободное время

13-20 - 13-30__|Подготовка к обеду,

13-30- 14-00__|Обед

14-00 15-50|Сон15-50 — 16-00__Подготовка к полдник

16-00
—16-20_|Полдник

16-20 — 17-00|Игры на свежем воздухе, настольные игры ей
17-00 Уход домой


