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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

 

Учебный план  муниципального бюджетного общеобразовательного  учреждения 

«Советская средняя школа №10» призван обеспечить реализацию целей и задач 

образования, которые определены действующим  Федеральным законом от 29.12.2012 

«Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ (с изменениями и дополнениями), 

направлен на осуществление региональной образовательной политики, способствующей 

формированию и сохранению единого образовательного пространства, реализацию 

национально-регионального компонента государственного образовательного стандарта. 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Учебный план для 5-9 классов составлен на основе следующих нормативных 

документов: 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021  № 287 

«Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 №64101);  

 Приказ Минпросвещения России от 16.11.2022 № 993                                                         

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020     

№28 «Об утверждении санитарных правил СП2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021     

№2 «Об утверждении санитарных правил СП1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека  факторов 

среды обитания»; 

 Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников»; 

 Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав 

граждан на получение образования на родном языке»; 
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 Устав школы, зарегистрированный в МИФНС №10 по Тульской области от 

06.08.2020; 

 Положение о формах и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся, утвержденное приказом по школе от 04.07.2023  №132 

  Учебный план  основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Советская средняя школа №10» направлен на 

достижение следующих целей: 

 формирование общей культуры личности обучающихся на основе требований 

стандартов второго поколения, их адаптации к жизни в обществе, создание основы для 

осознанного выбора и последующего освоения профессиональных образовательных 

программ; 

 создание благоприятных условий для интеллектуально-нравственного развития 

учащихся школы путем удовлетворения потребностей обучающихся в 

самообразовании и получении дополнительного образования на основе концепции 

личностно ориентированного обучения, инновационного построения образовательного 

процесса; 

 обеспечение широкой образовательной подготовки учащихся к получению высшего 

образования, к творческому труду в различных сферах научной и практической 

деятельности, выявление способных и одаренных детей, создание условий для 

развития индивидуальных способностей каждого ребенка; 

 построение основного и дополнительного образования на основе принципов 

здоровьесбережения, формирования представлений о здоровом образе жизни как о 

принципиальном элементе интеллектуально-нравственной культуры учащихся.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, включающей внеурочную деятельность.  

Обязательная часть  представлена предметными областями: русский язык и 

литература, иностранные языки, математика и информатика, общественно-научные 

предметы, естественно-научные предметы, искусство, основы духовно-нравственной 

культуры народов России,  технология, физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности. Родной язык (русский), литература на родном языке (русском), 

второй иностранный язык (немецкий) по решению родительского собрания классов не 

изучаются. 

 В  части, формируемой участниками образовательного процесса, введены 

предметы: 
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ОБЖ - 1 час в 5 – 7 классах 

Биология - 1 час в 7 классах 

Математика – 1 час  в   5 классах 

Алгебра  – 1 час  в   5 классах 

История – 0,5 часа в 9 классах 

ОДНКР – 0,5 часа в 9 классах 

Учебный план реализует основную образовательную программу основного общего 

образования, фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав 

учебных предметов, распределяет время, отводимое на освоение содержания образования 

по учебным предметам. 

     Максимально допустимая учебная нагрузка выдержана и  соответствует   5-

дневной учебной неделе. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах– 34 учебные недели без учета 

государственной итоговой аттестации. 

Продолжительность каникул по окончании I, II, III четвертей не менее 9 

календарных дней, летом - не менее 8 недель.  

Продолжительность урока – 45 минут.  

    Промежуточная  аттестация за учебный период проводится в 5-9-х классах  по 

четвертям. Промежуточная (годовая) аттестация проводится в конце учебного года в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

 Результаты Всероссийских проверочных работ могут засчитываться за результаты 

промежуточной аттестации. 

 Занятия по внеурочной деятельности проводятся согласно плана внеурочной 

деятельности. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметные области                        Класс    

Учебные предметы 

5(2) 6(2) 7 (2) 8 (2) 9(2) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 

Математика  и 

информатика 

Математика 5 5    

Алгебра   3 3 3 

Геометрия    2 2 2 

Вероятность и статистика   1 1 1 

Информатика   1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1  

Изобразительное искусство 1 1 1   

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1  1  

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 

Итого  27 29 30 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных  отношений 

Естественно-научные 

предметы 

Биология   1   

Физическая культура и  

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1   

Математика  и 

информатика 

Математика 1     

Алгебра    1  

Общественно-научные 

предметы 

История     0,5 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

    0,5 

Итого 2 1 2 1 1 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка 

при    5-дневной неделе 

29 30 32 33 33 

 

 

 

 

 

 

 


