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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

 

Учебный план  муниципального бюджетного общеобразовательного  учреждения 

«Советская средняя школа №10» призван обеспечить реализацию целей и задач 

образования, которые определены действующим  Федеральным законом от 29.12.2012 

«Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ (с изменениями и дополнениями), 

направлен на осуществление региональной образовательной политики, способствующей 

формированию и сохранению единого образовательного пространства, реализацию 

национально-регионального компонента государственного образовательного стандарта. 

СРЕДНЕЕ  ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебный план для 10, 11  классов составлен на основе следующих нормативных 

документов: 

 Приказ министерства просвещения Российской федерации от 28.08.2020 № 442 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования";  

 Приказ Министерства образования Российской Федерации  от 17.05.2012  №413 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» (с изменениями от 12.08.2022 приказ №732); 

 Приказ Минпросвещения России от 23.11.2022 № 1014 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020     

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021     

№2 «Об утверждении санитарных правил СП1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека  факторов 

среды обитания»; Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников»; 
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 Устав школы, зарегистрированный в МИФНС №10 по Тульской области от 

06.08.2020; 

 Положение о формах и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся, утвержденное приказом по школе от 04.07.2023  №132 

 

 Обучение на данной ступени в 10 классе осуществляется по гуманитарному 

профилю, в 11 классе по естественно-научному профилю. Учебный план является частью 

основной образовательной программы, обеспечивает реализацию требований Стандарта 

среднего общего образования, определяет общий объем учебной нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на освоение 

содержания образования по классам и учебным предметам.  

 Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся.  

  Продолжительность урока в 10-11 классах – 45 минут. Продолжительность 

учебного года в 10-11 классах - 34 учебные недели. 

    Максимально допустимая учебная нагрузка выдержана и  соответствует   5-

дневной учебной неделе. 

Продолжительность каникул по окончании I, II, III четвертей не менее 9 

календарных дней, летом - не менее 8 недель.  

 Промежуточная  аттестация за учебный период проводится  в 10 классе по 

четвертям, в 11 классе по полугодиям. 

 Промежуточная (годовая) аттестация проводится для обучающихся  10-х классов в 

конце учебного года в соответствии с календарным учебным графиком. 

 Результаты Всероссийских проверочных работ могут засчитываться за результаты 

промежуточной аттестации. 

 Занятия по внеурочной деятельности проводятся согласно плана внеурочной 

деятельности. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

Обязательная часть 10 класс 

(гуманитарный  профиль) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно- 

научные предметы 

История (углубленный уровень) 4 

Обществознание (углубленный 

уровень) 

4 

География 1 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 2 

Химия 1 

Биология 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

 
Совершенствование языковой грамотности 

учащихся (ЭК) 
1 

Индивидуальный проект 1 

Итого 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физика вокруг нас (ЭК) 1 

Основы психологии: человек в мире людей (ЭК) 1 

Итого 2 
Итого недельная нагрузка 34 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть 11 класс 

(естественно-научный 

профиль) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 2 

Математика и 

информатика 

Математика Б 5 

Общественные 

науки 

История Б 2 

Естественные науки Биология У 3 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный 

проект 

ЭК 1 

Итого 21 

Часть, формируемая участниками образовательных  отношений 

Русский язык и 

литература 

Совершенствование 

языковой грамотности 

учащихся 

ЭК 1 

Математика и 

информатика 

Информатика Б 1 

Избранные вопросы 

математики 

ЭК 1 

Общественные 

науки 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Естественные науки Физика Б 2 

Химия У 3 

Физика вокруг нас ЭК 1 

Естественные науки Основы психологии: 

человек в мире людей 
ЭК 1 

Итого 13 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка при    5-

дневной неделе 

34 
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